
 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 5 классы 

 

День 

недели 
5 «А» 5 «Б» 5 «В» 

 

5 «Г» 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 РОВ 

Малетина А.В. 

08.00 каб. 25 

РОВ 

Фрелих О.В. 

08.00 каб. 39 

РОВ 

Мизикова Е.Н. 

08.00 каб. 21 

РОВ 

Меньшикова Ю.В. 

08.00 лаб.76 

Секреты общения 

Мамурина О.В. 

13.20 сенсорная комната 

В
Т

О
Р

Н
И К
  

С
Р

Е
Д А
    

Ч
Е

Т

В
Е

Р
Г

 Декорирование в технике декупаж 

Шеина И.И. 

13.20 каб. 14 

П
Я

Т
Н

И

Ц
А

 

 Занимательная 

математика 

Фрелих О.В. 

14.10 каб. 39 

  

 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 7 классы 

 

День 

недели 
7 «А» 7 «Б» 7 «В» 

7  «Г» 

ПОНЕДЕ

ЛЬНИК 

РОВ 

Подусова Л.С. 

08.00 каб. 27 

РОВ 

Вялова А.А. 

08.00 Центр-класс 

РОВ 

Куликова О.Н. 

12.30 каб. 12 

РОВ 

Волобоев А.С. 

8.00 каб 37 

Правила русской 

орфографии и 

пунктуации 

Бобылева Л.С. 

14.20 каб. 33 

   

Основы робототехники 

Краснова М.Н. 

15.10-16.40  лаборатория Точки роста каб. 38  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

    

С
Р

Е
Д

А
 

Россия-мои горизонты 

Подусова Л,С. 

14.10 каб. 25 

  Правила русской 

орфографии и пунктуации 

Кожушко А.Т. 

14.10 каб. 39 

Удивительное рядом 

Шеина И.И. 

14.10 лабор.76 

Удивительное рядом 

Шеина И.И. 

14.10 лабор.76 

 Удивительное рядом 

Шеина И.И. 

14.10 лабор.76 

Ч
Е

Т
В

Е

Р
Г

  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
  В мире математики 

Симонова Е.А. 

14.20 каб. 38 

Растения и 

животные 

Ярославской 

области 

Шеина И.И. 

14.10 лаборт.76 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  8 классы 

 

День 

недели 
8 «А» 8 «Б» 8 «В» 

 

8 «Г» 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

РОВ 

Глазкова С.Б. 

12.30 каб. 28 

РОВ  

Мошкова Н.Н. 

12.30 каб. 27 

РОВ  

Порохня Т.Г. 

12.30 каб. 37 

РОВ 

Ефимова Е.Ю. 

12.30 каб. 21 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

Основы программирования на Python 

Краснова М.Н.  

10.50-12.20 каб. 35  

С
Р

Е
Д

А
 

Черчение и архитектура 

Асташкин С.И. 

12.30 каб. 11 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
     

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 

 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 6 классы 

 

День 

недели 
6 «А» 6 «Б» 6 «В» 

 

6 «Г» 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 РОВ 

Митяева Е.А. 

12.30 каб. 32 

РОВ 

Крипак Т.А. 

12.30  

РОВ 

Савостикова Ю.М. 

12.30 

РОВ 

Мамурина О.В. 

12.30 

 

В
Т

О
Р

Н

И
К

 

 Решение 

математических задач 

Симонова Е.А. 

12.30 каб. 38 

 Решение 

математических задач 

Симонова Е.А. 

12.30 каб. 38 

С
Р

Е
Д А
    

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

Страницы истории 

Мамурина О.В. 

10.00 сенсор.комн 

  Страницы истории 

Мамурина О.В. 

10.00 сенсор.комн 

Россия – мои горизонты 

Митяева Е.А. 

12.30 каб. 26 

   

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
    Грамматика 

английского языка 

Савостикова Ю.М. 

9.45 Центр лабор. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 9 классы 

 

День 

недели 
9 «А» 9 «Б» 9 «В» 

9 «Г» 9 «Д» 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

РОВ  

Емельянова Н.В. 

08.00 каб. 31 

РОВ 

Аминова Н.Б. 

8.00 каб. лаборатория 

РОВ 

Симонова Е.А. 

08.00 каб. 38 

РОВ 

Шлыкова Л.В. 

08.00 каб. 32 

РОВ  

Турлайс Г.Б. 

08.00 каб. 26 

 Английский в формате ОГЭ 

Савостикова Ю.М. 

15.10 каб. 26 п 

 

   Английский язык 

Алексеева Н.И. 

14.10 каб.  

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

  Реальная 

математика 

Симонова Е.А. 

13.20 каб. 38 

Решение практико-

ориентированных 

задач 

Шлыкова Л.В. 

13.20 каб.32 

 

Решение географических задач 

Емельянова Н.В. 

14.00 каб 31 

 

Химия в проектах 

Фрелих О.В. 

14.00 каб. 39 

С
Р

Е
Д

А
 

 Химия в формате ОГЭ 

Вялова А.А. 

14.10 каб. Центр-класс 

 

По страницам истории  

Турлайс Г.Б. 

16.00 каб. 26 

Практическое обществознание  

Абдуллоева Г.В. 

14.10 каб. 37 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 Россия-мои 

горизонты 

Аминова Н.Б. 

13.20 лаборатория 

   

Инженерная графика 

Асташкин С.И. 

14.10 каб. 12 

 

Информатика в проектах  

Фрелих О.В. 

14.00 каб. 22  

  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 Практикум по физиологии, анатомии, гигиене человека 

Аминова Н.Б. 

14.10 каб. 29 

 

     

С
У

Б

Б
О

Т

А
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 10-11 классы 

 

День 

недели 
10 «А» 10 «Б» 

 

11 «А» 

 

11 «Б» 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

РОВ 

Бобылева Л.С. 

8.00 каб. 33 

РОВ  

Кожушко А.Т. 

08.00 каб. 36 

РОВ  

Шеина И.И. 

08.00 каб. 34 

РОВ  

Козина И.А. 

08.00 каб. 35 

Практикум по географии  

Меньшикова Ю.В. 

14.15 лаб.76 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
  Основы практической 

грамотности-фундамент 

успешной сдачи ЕГЭ по 

русскому языку 

Кожушко А.Т. 

14.10 каб. 37 

Практикум по обществознанию 

Мамурина О.В. 

14.10 сенсор.комната 

 

  Решение по 

генетике 

Шеина И.И. 

15.20 каб. 14 

Избранные вопросы 

по биологии 

Шеина И.И. 

14.10 каб.14 

С
Р

Е
Д

А
 

По страницам истории  

Турлайс Г.Б. 

15.00 каб. 26 

Практика решения 

задач по физике 

Глазкова С.Б. 

15.20 каб. 28  

 Учи русский 

Лебедева О.Е.  

13.20 каб. 14 

Математика в 

формате ЕГЭ 

Козина И.А. 

14.20 каб. 34  

 

  Россия=мои 

горизонты 

Шеина И.И. 

13.20 каб. 14 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

 Россия-мои горизонты 

Кожушко А.Т. 

14.10 каб. 31 

Подготовка к ЕГЭ 

по литература 

Лебедева О.Е. 

13.20 каб. 39 

 

Основы программирования на Python 

Краснова М.Н.  

14.20-15.50 каб. 35 

За страницами учебника химии 

Вялова А.А. 

14.10 каб.39 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
  Научные идеи в биологии 

Крипак Т.А. 

12.30 каб. 29 

Решение задач 

повышенной 

сложности  

Шлыкова Л.В. 

13.20 каб. 32 

 

С
У

Б
Б

О
Т

А
 

   

 

 

 

 


